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1. IDENTIFICACION CURRICULAR DE LA CARRERA

1.1 Fundamentacion

El permanente avance del conocimiento cientifico hace necesaria la formacién
continua de los Graduados con el objeto de jerarquizar su profesion y ser reconocidos en el
medio.

La observacion permanente y las sugerencias efectuadas por los Sres. Graduados
de la Carrera de Bioguimica, con respecto a que la Facultad de Ciencias Quimicas debia
posibilitar alternativas para que pudieran ser participes de los procesos de capacitacion
continua (para su actualizacién y jerarquizacién profesional), sumado a ello, la necesidad de
ofrecer una capacitacién de posgrado acorde a los requerimientos actuales para el ejercicio
profesional, fueron las motivaciones fundamentales para la elaboracion del presente
proyecto.

La Jerarquia de los posgrados que ofrece la Facultad de Ciencias Quimicas,
(Doctorados y Maestrias), la ha llevado a ser reconocida en todo el pais, incluso en el
extranjero. Los trabajos de investigacién desarrollados por el plantel docente de esta
Institucion son de reconocido prestigio en el ambito cientifico nacional e internacional. Estas
caracteristicas llevaron a la Institucién a disefar estrategias que impacten decididamente en
el ejercicio profesional de sus egresados.

La legislacion vigente y las resoluciones emanadas del Ministerio de Educacién de la
Nacién, en el sentido de haber resuelto los estandares de calidad para la Carrera de
Bioquimica, el haber definido las actividades reservadas a los Profesionales de esta
disciplina, han contribuido a que un grupo de docentes de la casa y prestigiosos
profesionales del medio, con experiencia en el area, desarrollen el presente proyecto.

1.2 Denominacion de la carrera
Especializacion en Bioquimica Clinica area Endocrinologia.

1.3 Denominacion de la titulacion a otorgar
Especialista en Bioquimica Clinica area Endocrinologia.

2. OBJETIVOS DE LA CARRERA

El objetivo general de la carrera es la formacién de Especialistas en Bioquimica
Clinica con orientacion en Endocrinologia competentes, capacitados profesionalmente, e
iniciados en la investigacion y en la docencia. La Especializacién en Bioquimica Clinica con
orientacion en Endocrinologia cubre una necesidad en el campo académico-profesional de
la especialidad en nuestro pais. Asimismo, procura construir una herramienta tanto de
actualizacion permanente como de iniciacion en el ejercicio de estructuras de pensamiento
creativo y critico que son propias de una disciplina cientifica-profesional.

El programa de especializacion en Bioquimica Clinica area Endocrinologia tiene
como objetivo la formacion de bioquimicos endocrindlogos para realizar el diagnéstico a
través del laboratorio de enfermedades enddécrinas que afectan a humanos, con una fuerte
formacion en correlacion clinico-endocrinolégica. El especialista en Bioquimica Clinica con
orientacion en Endocrinologia debe responder a las necesidades y retos actuales que exige
el diagndstico de endocrinopatias en los seres humanos. Para ello, debe conocer los
cambios que surgen por el avance del conocimiento etiopatogénico de estas enfermedades
y las mejoras de herramientas tecnoldgicas que lo obligan a mantenerse en constante
formacion y actualizacion, favoreciendo el trabajo interdisciplinario con el todo el equipo de
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salud (médicos, nutricionistas, etc) que impacte positivamente en el tratamiento del paciente.

Asi mismo, el especialista debe estar capacitado para organizar laboratorios de la
especialidad en centros sanitarios de alta complejidad, sugerir conductas terapéuticas y
participar en la elaboraciéon de politicas epidemiologicas y sanitarias. De esta manera
también se pretende estimular tanto la discusién cientifica diaria como la investigacion
aplicada en el area.

Por lo tanto las principales metas académicas y/o profesionales de la especialidad
son:

a) Capacitar a los profesionales Bioquimicos en el Area de la Bioquimica Clinica con
orientacion en Endocrinologia.

b) Desarrollar y aplicar métodos y criterios adecuados para el diagnostico Endocrinoldgico.

c) Promover la investigacion como fundamento de los estudios de posgrado para formar
especialistas profesionalmente competentes.

d) Difundir los resultados de las investigaciones y demas trabajos que se realicen en el
marco de los programas de posgrado mediante publicaciones, exposiciones, conferencias,
posters, segun sea adecuado al tipo de trabajo desarrollado.

e) Gestionar eficientemente un laboratorio en el Area de la Especialidad.
f) Promover una eficaz integracién en los equipos de Salud Interdisciplinarios.

g) Perfeccionar y actualizar sus competencias profesionales como especialista en
Bioquimica Clinica con orientacién en Endocrinologia, con el objeto de mantener inalterada
la calidad de su rendimiento asistencial.

g) Ser receptivo a los avances cientificos de la disciplina y mantener una actitud positiva de
colaboracion con la investigacion.

Perfil del egresado

Los profesionales egresados como Especialistas en Bioquimica Clinica con orientacion en
Endocrinologia seran capaces de:

v' Aplicar criterios para la selecciobn de determinaciones hormonales, pruebas
diagndsticas especificas y algoritmos diagnésticos a los fines de determinar el origen
etiopatogénico de las diferentes endocrinopatias, su tratamiento y evolucién.

v' Adquirir habilidades y destrezas para realizar técnicas de diagnostico
endocrinoldgico.

v' Realizar la validacién analitica de los ensayos que se implementan en el laboratorio
para el diagnostico endocrinolégico y verificar el desempefio analitico aplicando
controles de calidad internos y externos.

v' Aplicar criterios para interpretar los resultados de laboratorio por correlacion con
antecedentes, datos clinicos, epidemioldgicos y de laboratorio del paciente, asi como
emitir un informe adecuado y oportuno.

v' Planificar, disefiar y desarrollar proyectos de investigacion en el area de la
endocrinologia clinica que signifiquen un aporte a una mejor calidad de atencion de
los pacientes y favorezcan el crecimiento cientifico en el area.

v/ Conducir un laboratorio especializado en Diagnéstico Endocrinol6gico, llevando a
cabo gestion de recursos humanos del laboratorio con capacitacion permanente y
una planificacion estratégica en el laboratorio, para lograr mayor eficiencia y eficacia
en el uso de todos los recursos disponibles.

v' Adquirir habilidades de autoaprendizaje que favorezcan el pensamiento critico, la
formacion permanente y la capacidad para resolver problemas en el area especifica.



v' Ejercer con buena aptitud y espiritu la docencia ya sea a nivel universitario,
hospitalario, publico o privado, contribuyendo a la formacion integral de recursos
humanos.

v Integrar equipos interdisciplinarios implicados en el diagndstico y seguimiento del
enfermo. Servir como consultor y educador del equipo de salud para beneficio del
paciente.

Por su parte, la formacién de Especialistas Bioquimicos en Endocrinologia posiciona
a la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Cérdoba como eje
generador de profesionales altamente capacitados en esta &rea disciplinar, que reflejan el
rol de formacion y perfeccionamiento continuo de esta facultad, con impacto directo en el
area de la Salud Humana.

3. CARACTERISTICAS CURRICULARES DE LA CARRERA

3.1. Requisitos de ingreso:

Para inscribirse en la Carrera de Especializacion el postulante debe:

Poseer titulo universitario de Bioquimico o equivalente con formacién en el area de la
Bioguimica Clinica que corresponda a una carrera de grado de 4 afios de duracibn como
minimo. Los programas analiticos con los contenidos curriculares de esta carreras
equivalentes/similares seran analizados por el Consejo Asesor de Especialidades (CAE), a
fin de comprobar que su formacion resulte compatible con las exigencias de este posgrado.
Estos titulos podran ser otorgados por Universidades Nacionales, Provinciales o Privadas
reconocidas por el Ministerio de Educacion de la Nacion.

En el caso de egresados provenientes de Universidades Extranjeras deberan poseer
titulo de nivel equivalente a titulo universitario de grado otorgado por la Universidad Nacional
de Cérdoba, previa aceptacion por parte del Honorable Consejo Directivo de la Facultad o
por la vigencia de tratados o convenios internacionales de acuerdo a la reglamentacion
vigente en la Facultad de Ciencias Quimicas, UNC. Asimismo deberan acreditar dominio
funcional del idioma espafiol, en funcion de la reglamentacion vigente en la UNC (de
acuerdo a la ordenanza HCS 07-2013).

Para inscribirse, el postulante deberd presentar una solicitud de inscripcién de
acuerdo al formulario correspondiente provisto por la Facultad a la que se adjuntara:

1. Curriculum vitae del aspirante acompafado de la constancia legalizada del titulo
universitario de grado. En el caso de postulantes provenientes de otras
Universidades Nacionales, Publicas o Privadas reconocidas por el Ministerio de
Educacioén de la Nacion, si esta Facultad lo considera necesario, requerira el plan de
estudios sobre cuya base fue otorgado el titulo a fin de decidir sobre su aceptacion.
En el caso de postulantes provenientes de Universidades del Extranjero, se debera
exigir el cumplimiento de la normativa para estudiantes extranjeros de la Universidad
Nacional de Cordoba.

2. Constancia de Matricula Profesional vigente expedida por la entidad deontolégica
correspondiente.

3. Curriculum Vitae del Instructor perteneciente al centro de practica propuesto por el
candidato en el momento de la admisién y constancia de su aceptacion con el
compromiso de desempefiar tal funcion de acuerdo a las exigencias previstas en
este reglamento.



4. Nota que acredite la aceptacion de la autoridad responsable del centro de préactica
propuesto para la realizacion del entrenamiento practico profesional.

5. Programa de actividades a desarrollar en los centros de practica (entrenamiento
practico profesional, ateneos, revistas de salas, seminarios, bibliogréficas talleres,
etc.) acorde a este Plan de Estudio.

6. Las inscripciones se recibirAn dos veces al afio, durante los meses de Mayo y
Noviembre.

3.2 Modalidad:

La modalidad de la carrera es presencial y Semiestructurada. Dadas las
caracteristicas particulares de la practica clinica de la Endocrinologia, esta es la modalidad
de la carrera que mejor se adecua a una formacién de calidad.

3.3 Organizacion General del Plan de Estudio

Las actividades curriculares incluyen: 1) actividades de tipo tedricas, constituidas por
cursos, seminarios, talleres, reuniones bibliogréficas, ateneos, etc., 2) actividades de tipo
practicas que abarcan la practica especializada en el laboratorio de endocrinologia y
participacién en ateneos y/o revistas de salas y/o discusién de casos clinicos, tanto en el
centro de practica como en las rotaciones y 3) actividades de tipo cientificas, que seran las
relacionadas al desarrollo del Trabajo Final Integrador (TFI).

Para desarrollar estas actividades, habra un trayecto estructurado compuesto por
actividades que deberan desarrollar todos los alumnos con actividades tetricas (Cursos y
Talleres/Seminarios) cursados en la Facultad de Ciencias Quimicas de la UNC y también
practicas llevadas a cabo en centros de practicas especificos. Por otro lado, también habra
actividades no estructuradas, que comprenden la mayor parte de las actividades practicas
en uno de los centros de practicas dirigidos por un Instructor docente y un minimo de
actividades teéricas como cursos y/o seminarios que completan las horas obligatorias de
cursos/talleres/bibliograficas no comunes a todos los alumnos.

Todas las actividades desarrolladas en los centros de practicas deberan ser
descriptas en los informes periédicos semestrales presentados por el alumno a la Comision
de Especialidades de la Facultad y avalados por su Instructor.

Durante el primer afio el alumno debera organizar junto al Tutor, que puede ser el
Instructor o un docente de la Carrera, un proyecto para realizar un trabajo de investigaciéon
aplicada. El mismo se llevara a cabo durante el transcurso de la carrera y sera considerado
el Trabajo Final Integrador (TFI); debera insumir un minimo de 160 hs y se expondra en una
instancia posterior a la aprobacion del examen final integral. Este trabajo debe ser
presentado en reuniones cientificas o publicados en revistas locales, nacionales o
internacionales con arbitraje.

Para la obtencion del titulo de Especialista, serd requisito dar cumplimiento a las
actividades indicadas en este plan de estudio en un plazo maximo de tres afios desde el
momento de la admision. En caso de existir motivos debidamente justificados podra
otorgarse una prorroga por un afio.

De acuerdo a las caracteristicas actuales de la Especialidad de Endocrinologia, los
contenidos tedricos que forman parte del Plan de Estudio incluyen:

Tema 1: Metodologia de la Investigacion, Bioestadistica y Control de Calidad.

Tema 2. Generalidades de Endocrinologia.

Tema 3. Métodos de laboratorio aplicados al estudio de la funcién enddcrina.

Tema 4. Mecanismos de accidn hormonal: Receptores de superficie e intracelulares.

Tema 5. Neuroendocrinologia. Unidad hipotadlamo-hipofisiaria: Biosintesis, secrecion,
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regulacién y acciones. Patologia. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacién diagndstica.
Tema 6. Hipofisis anterior y posterior: Biosintesis, secrecion, regulacién y acciones.
Patologia. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagnostica.

Tema 7. Glandula tiroides: Biosintesis, secrecion, regulacion, transporte, metabolismo y
acciones. Patologia. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacién diagndéstica. Programa de
deteccién del hipotiroidismo neonatal.

Tema 8. Hormonas de la corteza adrenal: Tipos, biosintesis, secrecion, regulacion,
transporte, metabolismo, acciones. Patologia. Evaluacién por el laboratorio. Interpretacion
diagndstica. Programa de deteccion de hiperplasia adrenal congénita.

Tema 10: Hormonas de la médula: Biosintesis, secrecion, regulacion y acciones. Patologia
del tejido cromoafin. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagndstica.

Tema 11: Endocrinologia de la diferenciacion sexual: Clasificacion de los errores de la
diferenciacion sexual. Etiopatogenia. Evaluacién bioguimica.

Tema 12: Funcién reproductora masculina. Patologias. Evaluacién por el laboratorio.
Interpretacién diagndstica.

Tema 13: Funcion reproductora femenina. Patologias. Evaluacion por el laboratorio.
Interpretacién diagndstica.

Tema 14. Endocrinologia del embarazo. Integracion enddcrina de la unidad materno-
placento-fetal. Patologias. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagnéstica.

Tema 15. Regulacion del equilibrio hidroelectrolitico: Aldosterona, Hormona antidiurética,
Péptidos natriuréticos. Patologias. Diagnostico diferencial.

Tema 16. Regulacion de la homeostasis de Calcio y Fésforo: Parathormona, Calcitonina,
Calciferoles: Secrecién, metabolismo y acciones. Patologias. Patologias. Evaluacion por el
laboratorio. Interpretacién diagndstica.

Tema 17. Hormonas pancreaticas. Biosintesis, secrecién, regulaciébn y acciones.
Hiperglucemias e hipoglucemias. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagnéstica.
Tema 18. Hormonas del tejido adiposo. Regulacion de los depdsitos lipidicos. Obesidad y
resistencia a la insulina. Sindrome metabdlico.

Tema 19. Control hormonal del crecimiento: Hormona de crecimiento: Biosintesis, secrecion,
regulacion y acciones. Otras hormonas y factores de crecimiento. Estudio de los desérdenes
del crecimiento. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagndstica.

Tema 20. Oncogenes. Canceres hormono-sensibles. Trazadores hormonales en cancer.
Produccion hormonal ectépica.

Tema 21. Tumores del sistema gastroentero-pancreatico: Sindrome carcinoide, Neoplasias
endocrinas multiples (MEN | y MEN 11). Sindrome poliglandulares autoinmunes (Tipo | y Tipo

). Diagnéstico diferencial por el laboratorio.



3.4 Asignacion horaria total de la carrera.

La asignacion horaria total de la carrera de Especializaciébn en Bioquimica Clinica area
Endocrinologia, es de 3405 horas, que se cursardn durante tres aflos 0 cuatro en caso
debidamente justificado, distribuidas de la siguiente manera:

Horas Horas
Horas Obligatorias Obligatorias
Actividades Obligatorias comunes (Trayecto no
curriculares (Totales) (Trayecto estructurado)
estructurado)
Ac,tlyldades de formacion 245 205 40
tedricas (totales)
Cursos obligatorios
General 1 30 30
General 2 35 35
Especifico 1 40 40
Especifico 2 40 40
Talleres, seminarios, clases
tgor_lcas,, reuniones 100 60 40
bibliogréficas, otros cursos
Ac,t|V|_dades de formacion 3000 400 2600
practica (totales)
Practlc_:a_Profesmnal 2500
especializada
Entrenamiento Préactico 400
comun (EPC)
Discusion de casos
clinicos, revistas de 100
sala, ateneos
Apthlld_ades Formacioén 160 160
Cientifica
Total de horas 3405 605 2800

El programa contempla temas teéricos a desarrollar en cursos especificos del area
de formacion de la Especializacion y otros de caracter general o comunes compartidos con
todas las Especialidades de Bioquimica Clinica. Las actividades de formacién tedrica
descriptos en el programa curricular seran desarrollados por los alumnos de la siguiente
manera:

1) En cursos de formacién general y especificos del area, dictados por esta Facultad. Los
mismos estan de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de
Formacion Superior de la Escuela de Posgrado de esta Facultad. El programa, el
tiempo de duracién, el plantel docente, la bibliografia y el tipo de evaluacion de cada
curso son organizados por la Comision de Especializacion. (Trayecto Estructurado).

2) A través de talleres interactivos bimensuales de 4 horas de duracion (aproximadamente
5/afio) desarrollados en esta Facultad. Estos talleres son organizados y evaluados por
la Comisién Asesora de la Especializacion junto a los Instructores docentes (Trayecto
Estructurado).

3) A través de clases, seminarios o reuniones bibliograficas organizadas por el Instructor
en el centro de préacticas Hospitalario. Estas actividades se describen en el informe
semestral de avance presentado a la Comision Asesora de Especializacion (Trayecto
no estructurado).




4) A través de otros cursos electivos dictados por esta Facultad o por alguna otra
Institucion que brinde formacion en el area. En este ultimo caso los cursos deberan
estar de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de Formacién
Superior de la Escuela de Posgrado de nuestra Facultad. El programa, el tiempo de
duracién, el plantel docente, la bibliografia y el tipo de evaluacion de cada curso seran
validados por la Comision de la Especialidad (Trayecto no estructurado).

Las actividades practicas, comprenden en su mayor parte las préacticas
profesionales especializadas desarrolladas en el laboratorio de endocrinologia de acuerdo al
plan minimo de actividades descriptas en este plan de estudio. Complementando las
mismas, el alumno también asiste y participa en ateneos, discusién de casos clinicos y/o
revistas de sala, desarrolladas tanto en el Laboratorio como en servicios médicos,
organizadas por su Instructor.

Para el caso de las horas practicas, la carga horaria se calcula de la siguiente manera:
promedio de 5 horas diarias por 5 dias a la semana dando un total de 25 hs semanales.

Estas actividades practicas conforman parte tanto del trayecto no estructurado (2500
horas) como del trayecto estructurado (400 horas).

Las practicas del trayecto no estructurado se desarrollardn en el centro donde fue
admitido el alumno, lugar en el que se desempefia profesionalmente su Instructor y donde
recibird la mayor parte del entrenamiento practico. En general, el aspirante ir4 rotando por
las diferentes areas del Laboratorio de Endocrinologia, de acuerdo al cronograma
presentado por el Instructor y contemplando los contenidos practicos minimos descriptos en
este plan de estudio. El desarrollo de dicho cronograma serd informado a la Comision
Asesora de Especializacion a través del informe periédico (semestral) del alumno, avalado
por el Instructor.

Las practicas del trayecto estructurado, conforman el EPC comun a todos los alumnos y
se desarrollaran para adquirir entrenamiento basico en el diagndstico endocrinoldgico
pediatrico y de adultos. El desarrollo de este trayecto incluira el entrenamiento de todos los
especializandos en metodologias de laboratorio desarrolladas especificamente en centros
hospitalarios de nifios 6 de adultos. Este trayecto implica, por lo tanto, practicas en ambos
tipos de nosocomios donde el alumno desarrollard técnicas de laboratorio referidas a
endocrinopatias especificas del nifio y del adulto, respectivamente. La existencia del
trayecto estructurado promueve gue todos los aspirantes al titulo de Especialista tengan
acceso a una formacién homogénea e integral.

Las actividades de formacion cientifica, corresponden a la realizacion del trabajo final
integrador (TIF) y se desarrollaran en 160 horas.



3.5 Trayecto estructurado del plan de estudio

Las actividades teéricas curriculares del tramo Estructurado se dividiran en cursos y

Talleres/Seminarios,

cursados durante

los tres afios en horarios y dias fijados

precedentemente
CARGA CARGA
ASIGNATURAS TEMATICA GENERAL HORARIA | HORARIA
Afos de cursado
TOTAL
Curso General I: 30 30
Metodologia de la Metodologia de la Investigacion :
Investigacion La Ciencia y el método cientifico
1 0 2% Afio
Bioestadistica e Investigacién clinica: 35 35
Estadistica Descriptiva, Obtencion de datos.
Curso General II: ) o
_ o Conceptos de Muestreo.Inferencia Estadistica:
Bioestadistica )
o n = Intervalos de Confianza y Test de
1% 0 2° Afo L ) ]
hipétesis.Tipos de  variables, Métodos
Estadisticos paramétricos y no paraméricos
Médulo A: Generalidades de endocrinologia. 4 40
Unidad hipotalamo-hipofisiaria
Médulo B: Funcionalismo Tiroideo: fisiologia, 18
Curso Especifico | biosintesis, transporte, metabolismo y accién
Endocrinologia bésica|de las Hormonas Tiroideas. Patologias.
y clinica relacionada a | Determinaciones de laboratorio y pruebas
las hormonas tiroideas | funcionales. Pesquisa neonatal.
y de crecimiento. Médulo C: Crecimiento: Eje hormona de 18
1° a 3* Afio crecimiento-factor de crecimiento insulino simil
tipo I: Fisiologia normal del crecimiento.
Trastornos del crecimiento. Evaluacion de
laboratorio.
Curso Especifico Il:  |Médulo A: Corteza adrenal: Acciones de las 20 40

Evaluacion
fisiopatoldgica de las

hormonas de la

hormonas adrenales. Determinaciones de
laboratorio y Pruebas funcionales. Patologias:

Evaluacién diferencial por el laboratorio.




corteza adrenal y de la|Médulo B: Funcién reproductora femenina: 20
funcibn  reproductora | Hormonas ovéricas: regulacion y mecanismo
femenina de accion. Pruebas funcionales. Sindromes de
1" a 3* afio disfuncion  ovérica. Diagnéstico por el
laboratorio. Embarazo: diagnéstico y control.
Enfermedad trofoblastica gestacional: Utilidad
del dosaje de gonadotrofina coriénica humana
en el diagnostico y tratamiento.
Inmunoensayos aplicados al estudio de la 4 60
funcion enddcrina.
Taller de busqueda bibliogréfica relacionada a 4
la especialidad.
Técnicas de biologia celular y molecular 4
aplicadas al estudio de la funcién endécrina.
Discusion de trabajos cientificos relacionados 4
al mecanismo molecular involucrado en la
accion hormonal.
Discusion de casos clinicos relacionados a 4
Neuroendocrinologia.
Discusion de casos clinicos relacionados a la 4
hipertensién enddcrina: Feocromocitoma.
Discusion de casos clinicos relacionados al 4
Talleres Interactivos
metabolismo Fosfocélcico.
1% a 3 Afio
Mesa de discusion de casos clinicos referidos a 4
Diabetes Mellitus.
Discusion de casos clinicos relacionados a 4
Diabetes Insipida.
Discusibn de casos clinicos referidos al 4
Sindrome poliglandular autoinmune y
Neoplasias enddcrinas multiples.
Marcadores tumorales en neoplasias 4
enddcrinas.
Programa  de deteccién precoz de 4
enfermedades congénitas: pesquisa endocrino-
metabdlica.
Mesa de discusion de casos clinicos 4

relacionados a la patologia tiroidea.
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Discusion de casos clinicos relacionados al 4

hiperandrogenismo.

Discusion de casos clinicos referidos al 4

Sindrome metabdlico.

3.5.1 Contenidos Programéaticos-Cuerpo Docente Tentativo: Cursos

Generales

Se prevé que cada curso se dicte en forma alternada cada dos afos (un afio el Curso
General | y el afo siguiente el Curso General Il)

I) METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Carga horaria minima: 30 hs, a desarrollar entre el primer y segundo afio de la carrera.
Objetivos:

e Proporcionar conocimientos acerca de los abordajes metodolédgicos a utilizar para el
desarrollo del proceso de investigacion cientifica.

o Desarrollar la capacidad de plantearse interrogantes partir de observaciones
efectuadas en la labor diaria y realizar propuestas tendientes a garantizar el
desarrollo arménico del servicio de Endocrinologia.

Temario tedrico y practico:

La investigacion como modalidad del conocer: conocimiento cientifico definicion,
caracteristicas: verificable, metédico, sistematico, falible. Las teorias cientificas como
expresion del conocimiento cientifico. Ejemplos. El proceso metodolégico de la investigacion
cientifica: caracteristicas. El problema de investigacion. Ejercicio: como operacionalizar un
problema. las variables como definirlas. La pregunta a investigar. El marco teorico. Alcances
y objetivos de una investigacion. La formulacién de hipoétesis. Ejercicio: hipétesis nula. La
revision de antecedentes. La revision de antecedentes. Bases para la realizaciéon de
bGsquedas en Internet, bases. Etica del trabajo cientifico. Disefios cuasiexperimentales y
experimentales. Segun la finalidad: exploratorio, descriptivo, correlacional, explicativo.
Segun las condiciones y el contexto: observacional o experimental. Segun la dimensién
temporal en que se realiza la medicion: transversal, longitudinal, transeccional. Recoleccion
y analisis de datos. Actividad Préactica: analisis de articulos cientificos para aplicar lo
trabajado en el médulo haciendo hincapié en las pautas de escritura mas usadas.
Articulacion con Bioestadistica

Evaluacién: Presentacion y defensa oral del informe escrito planteado al realizar el trabajo
final integrador. Puntuacion minima 7(siete), 70%.

Bibliografia

o Campbell D. y Stanley J. (2001) Disefios experimentales y cuasiexperimentales en la
investigacion social. Octava reimpresion (primera version en castellano 1973)
Amorrortu Editores. Buenos Aires. Argentina.

e Curso Bianual De Introducciéon A La Investigacién Clinica organizado por Secretaria
de Graduados en Ciencias de la Salud junto a la Secretaria de Ciencia y Técnicay la
Cétedra de Semiologia. U.H.M.I N° 2, Facultad de Ciencias Médicas, U.N.C.
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Gambara, H. (1998) Disefio de Investigaciones. Cuaderno de practicas. 2da edicion.
Mc Graw Hill. Espafa.

GoOmez, M. (2006) Introduccion a la metodologia de la investigacion cientifica. Primera
edicion. Editorial Brujas.

Hernandez Sampieri, R.; Fernandez Collado, C.; Baptista Lucio, P.; (2000)
Metodologia de la investigacion. 2da edicion. Mc Graw Hill. Mexico.

Ledn, O. y Montero, I. (2001) Disefio de investigaciones. 2da edicion. Mc Graw Hill.
Espana.

Samar, M. E.; Avila, R.; Pefialoza Segura, M.; Cafiete, M. (2003) Guia para la
elaboracion y publicacion de articulos cientificos y la recuperacion de la informacion
en ciencias de la salud. Publicaciones de la UNC. ISBN: 950 —33 -0411-3

Yuni, J. y Urbano, C. (2006) Técnicas para investigar 1 y 2. 2da edicién. Ed. Brujas.

Il) BIOESTADISTICA

Responsables: Dra. Ana Baruzzi

Colaboran: Bioq Esp. Raul Capra, Dra. Valeria Pfaffen
Objetivos:

o Capacitar en la seleccidon y utilizacibn de métodos estadistico para analizar
bases de datos en la realizacién de trabajos de investigacion.

e Adquirir conocimientos basicos para entender y analizar los resultados
descriptos en trabajos cientificos publicados relacionados al area de
especializacion.

Temario tedrico y préactico:

Obtencién de datos. Conceptos de Muestreo. Estadistica Descriptiva. Concepto de
poblacion y muestra. Tipos de datos (categéricos y numéricos). Estadisticos muestrales de
posicion y dispersion. Tablas de distribucion de frecuencias, cuantiles (percentiles).
Muestreo aleatorio simple. Representaciones gréficas. Intervalos de Confianza.
Construccion de intervalos de confianza. Estimacion por intervalos de confianza.: Pruebas
de hipétesis. Errores tipo | y Il. Nivel de significacién y potencia de una prueba. Rechazo y
no rechazo de la Hipotesis Nula (Regiones). Interpretacion del valor p (p-value). Test de
hip6tesis para una muestra. Test de Comparacion de dos muestras. Comparacion de varias
muestras. Andlisis de la Varianza. Introduccion al analisis de Regresion y de correlacion.
(Coeficiente de correlacion de Pearson, ecuacion de la recta, coeficiente de determinacion).

Realizacién de actividades practicas con resolucion de problemas en la computadora de los
temas desarrollados

Evaluacién: Se realizara a través de la resolucion estadistica de problemas relacionados al
area en forma individual con una computadora. Debe analizar correctamente el 70 % de los
ejercicios para aprobar el examen. Puntuacion minima 7(siete), 70%.

Bibliografia

e Analisis y disefio de experimentos Gutiérrez Pulido, Humberto, Roman de la Vara
Salazar México, D.F.: McGraw-Hill, 2008

e Dawson Saunders, Beth. Bioestadistica médica / Beth Dawson Saunders, Robert G.
Trapp ; German Arias Rebatet trad., Victor Angel de la Garza Estrada trad. 4. ed.. El
Manual Moderno, 2005.
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Essex-Sorlie, Diane. Examination & Board Review : Medical Biostatistics &
Epidemiology. Appleton Lange, 1995

Estadistica para investigadores: introduccion al disefio de experimentos, andlisis de
datos y construccion de modelos. Box, George E.P. Barcelona: Reverté, 2005.
Estadistica Spiegel, Murray R.: Murray R. Spiegel, Larry J. Stephens México, D.F.:
McGraw-Hill, 2009.

Estadistica para las ciencias agropecuarias Julio Alejandro Di Rienzo et al.. Cérdoba:
Brujas, 2008.

Jekel, James F. et al. Epistemology, biostatitstics and preventive medicine. Sauders
Elsevier, 2007.

Pagano, Marcello. Fundamentos de bioestadistica / Marcello Pagano, Kimberllee
Gauvreau. 2. ed. Thomson Learning, 2003.

Rius Diaz, Francisca. Bioestadistica / Francisca Rius Diaz, Francisco Javier Baron
Lopez. Ed. Thomson, 2005.

Sokal, Robert R. - Rohlt, James F. Introduccion a la Bioestadistica. Ed. Reverte,
1980
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3.5.2 Contenidos Programaticos-Cursos Especificos

Se prevé que cada curso se dicte en forma alternada cada dos afos (un afio el Curso
Especifico | y el afio siguiente el Curso Especifico II)

I) Curso Especifico I: Endocrinologia béasica y clinica relacionada a las hormonas tiroideas
y de crecimiento.

Carga horaria: 40 hs

Este curso esta dividido en tres moédulos A,By C

Objetivos:

Médulo A: Adquirir conocimientos generales de la endocrinologia y de la unidad
hipotalamo-hipofisiaria como eje central de la fisiologia hormonal.

Modulo B: Comprender el funcionalismo tiroideo normal y patologico, y el rol del laboratorio
en el diagnostico del hipo e hipertiroidismo y de la pesquisa neonatal.

Médulo C: Adquirir conocimientos en el estudio de alteraciones en el crecimiento normal: el
rol del laboratorio y la necesidad del trabajo interdisciplinario para el diagnéstico y
tratamiento.

Contenidos minimos:

A) Endocrinologia: Generalidades. Unidad hipotalamo-hipofisiaria: Clasificacion de las
hormonas y sus mecanismos de regulacion. Principios de integracion hormonal. Biosintesis,
secrecion, transporte y metabolismo de las hormonas peptidicas y esteroideas. Hormonas
libres y biodisponibilidad. Mecanismos de accion hormonal: transduccion de sefiales a través
de receptores de superficie e intracelulares. Ritmos enddcrinos. Patologia enddcrina. Eje
hipotalamo-hipofisiario: unidad anatomica y funcional, estructura, hormonas producidas,
control central de sistemas enddcrinos.

B) Funcionalismo Tiroideo: Biosintesis, transporte, metabolismo y accion de las hormonas
tiroideas. Regulacién: eje hipotalamo-hipéfiso-tiroideo. Patologia tiroidea: hipo-
hipertiroidismo. Evaluacion del laboratorio: determinaciones hormonales y pruebas
funcionales. Interpretacion diagndstica. Programa de deteccion del hipotiroidismo neonatal.

C) Crecimiento: Control hormonal del crecimiento: Fisiologia normal del crecimiento,
interacciones hormonales. Hormona de crecimiento y factor de crecimiento insulino simil tipo
I: sintesis, secrecion, transporte y mecanismos de accion. Estudios por el laboratorio de los
desordenes del crecimiento: determinaciones hormonales y pruebas funcionales.
Interpretacion diagnostica.

Evaluacion:

Examen tedrico escrito, bajo la modalidad tanto de preguntas con multiples opciones (60 %
del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del curso,
puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.

Bibliografia

e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A., 2016.
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e Wiliams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds), 12"
Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed.. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

e Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3 Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

¢  Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
o Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

I) Curso Especifico Il: Evaluacion fisiopatologica de las hormonas de la corteza adrenal y
de la funcién reproductora femenina.

Carga horaria: 40 hs

Este curso esti dividido en dos médulos Ay B.

Objetivos:

Modulo A: Adquirir conocimientos del funcionalismo adrenal normal y patolégico, y el rol del
laboratorio en el diagnéstico de des6rdenes asociados.

Moédulo B: Comprender el control hormonal de la funcion reproductora femenina y del
embarazo, y la utilidad del laboratorio en su estudio.

Contenidos minimos:

A) Corteza adrenal: Biosintesis, metabolismo, transporte y acciones de las hormonas
adrenales: mineralocorticoides, glucocorticoides y androgenos adrenales. Eje hipotalamo-
hip6fiso-adrenal y sistema renina-angiotensina-aldosterona. Determinaciones de
laboratorio y pruebas funcionales. Patologias asociadas: evaluacién diferencial por el
laboratorio. Interpretacion diagnostica. Programa de deteccién de hiperplasia adrenal
congénita.

B) Funcién reproductora femenina: Hormonas ovaricas: Biosintesis, metabolismo,
transporte y acciones. Eje hipotadlamo-hipdéfiso-ovarico. Determinaciones de laboratorio y
pruebas funcionales. Sindromes de disfuncion ovéarica. Embarazo: diagnéstico y control.
Patologias asociadas: enfermedad trofoblastica gestacional, preeclampsia, sindrome
“HELLP”: Utilidad del laboratorio en el diagnéstico y tratamiento. Infertilidad femenina: rol
del laboratorio.

Evaluacion:

Examen tedrico escrito, bajo la modalidad tanto de preguntas con mdultiples opciones (60 %
del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del curso,
puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.

Bibliografia

e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A., 2016.
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e Wiliams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds), 12"
Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed.. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

e Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

¢  Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
o Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
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3.5.3 Contenidos Programaticos: Talleres Interactivos/Casos Clinicos

En esta modalidad se desarrollaran diferentes temas relacionados a los contenidos
minimos generales y especificos de la Especialidad de Endocrinologia, fundamentales para
la formacién del especializando.

Objetivos:

e Adquirir conocimientos tedéricos sobre Etiologia, Diagnéstico Endocrinolégico e
Interpretacion clinica de la temética de la especialidad.

e Desarrollar habilidades de autoaprendizaje, que favorezcan el pensamiento critico, la
formacion permanente y la capacidad para resolver problemas presentados como
casos clinicos en cada uno de los temas.

e Adquirir aptitudes para las exposiciones orales en eventos cientificos relacionados al
area.

Modalidad y Organizacion:

Se realizaran bajo la modalidad de Talleres interactivos bimensuales de asistencia
obligatoria para todos los alumnos. En el caso de los Instructores deberan asistir en forma
obligatoria aquellos que hayan colaborado con los alumnos en la preparacion del tema.

La Comision Asesora de la Especializacion, al inicio de cada afio organizara y dara a
conocer a todos los alumnos e instructores el cronograma anual de Talleres, especificando
fechas, temas y alumnos que lo desarrollaran.

Dependiendo del Taller, un docente de la facultad o un especialista en
endocrinologia realizard una introduccion general de la tematica a desarrollar, en una clase
de 50 minutos de duracidn como maximo. A continuaciéon, un alumno disertante desarrollara
un trabajo cientifico/caso clinico referido al tema motivo del taller (y previamente elaborado
con su Instructor), el que deberd presentarlo ante sus compafieros y ante la Comisién
Asesora de la Especializacion. Posteriormente, se realizarA una mesa de discusion que
permita la elaboracion de conclusiones del tema abordado.

Contenidos:
Carga horaria
CONTENIDOS

(hs)
Inmunoensayos aplicados al estudio de la funcion 4
enddcrina.
Taller de busqueda bibliografica relacionada a la 4
especialidad.
Técnicas de biologia celular y molecular aplicadas al 4
estudio de la funcién endécrina.
Discusiéon de trabajos cientificos relacionados al 4
mecanismo molecular involucrado en la accion
hormonal.

17



Discusibn de casos clinicos relacionados a 4

Neuroendocrinologia.

Discusion de casos clinicos relacionados a la 4

hipertension enddcrina: Feocromocitoma.

Discusiobn de casos clinicos relacionados al 4

metabolismo Fosfocalcico.

Mesa de discusion de casos clinicos referidos a 4

Diabetes Mellitus.

Discusion de casos clinicos relacionados a Diabetes 4
Insipida.
Discusion de casos clinicos referidos al Sindrome 4

poliglandular autoinmune y Neoplasias enddcrinas

multiples.

Marcadores tumorales en neoplasias enddcrinas.

Programa de detecciébn precoz de enfermedades

congénitas: pesquisa endécrino-metabdlica.

Mesa de discusién de casos clinicos relacionados a la 4

patologia tiroidea.

Discusibn de casos clinicos relacionados al 4

hiperandrogenismao.

Discusion de casos clinicos referidos al Sindrome 4

metabdlico.

Evaluacién: La Comision Asesora de la Especializacion junto a los Instructores presentes
debatiran sobre el tema desarrollado y haran preguntas orales tanto al disertante como a los
alumnos presentes como forma de evaluacion oral. Ademas todos los temas desarrollados
se evaluardn en forma escrita en el examen final integral de Especializacion (puntuacion
minima: 7 (siete) 70 %.

Bibliografia

e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A., 2016.

e Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds), 121
Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed.. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

e Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.
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o Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

e Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

e Endocrine Clinical Practice Guidelines.

Publicaciones cientificas:

Endocrine Reviews

Endocrinology

European Journal of Endocrinology

Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology

Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology

Clinical Endocrinology

Thyroid

Trends in Endocrinology
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3.5.4 Formacion Practica

Las actividades préacticas que conforman parte del trayecto estructurado (400 horas)
estan constituidas por el EPC en centros especificos a desarrollar a partir del segundo afio
de la Carrera.

El cronograma para cada alumno serd organizado durante el primer afio de la carrera por el
Instructor del centro de préacticas primario (donde fue admitido el alumno) en conjunto con
los Instructores de los centros en los que se llevard a cabo el EPC de acuerdo a las
disponibilidades de lugares. El cronograma serd informado a la Comisibn Asesora de
Especializacion en un plazo no mayor al primer afio de la carrera (segundo informe
semestral).

EPC I

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA. Laboratorio de Endocrinologia del Hospital de Nifios de
la Santisima Trinidad de Coérdoba. Duracion: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a viernes.

Objetivos
e Comprender el rol del laboratorio de endocrinologia en el diagnéstico y seguimiento

de desordenes propios del paciente pediatrico.
e Entender el desafio en Salud Publica de organizar y mantener el Programa Nacional
de Fortalecimiento de la Deteccién Precoz de Enfermedades Congénitas.

Contenidos minimos:

e Endocrinopatia pediatrica: desdrdenes del crecimiento (sindrome de Turner, déficit
de hormona de crecimiento, talla baja idiopatica, retraso de crecimiento intrauterino),
hiperplasia adrenal congénita clasica, hipotiroidismo congénito, hipopituitarismo
aislado y multiple.

e Programa Nacional de Fortalecimiento de la Detecciébn Precoz de Enfermedades
Congénitas: Pesquisa enddcrino-metabdlica: Recoleccion de muestras, analisis y
procesamiento de muestras pertenecientes a centros de salud del Ministerio de
Salud de la Provincia de Cérdoba. Confirmacion diagndstica de muestras positivas
luego del re-llamado.

Evaluacion:

Se evaluara la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el
proceso de aprendizaje del EPC. Al finalizar el entrenamiento se evaluardn los
conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 preguntas de multiples opciones que
aprobara con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el cual sera
presentado en el informe semestral del alumno avalado por el Instructor, a la Comision
Asesora de la Especialidad.

Bibliografia:
e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A., 2016.
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e Wiliams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds), 12"
Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed.. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

e Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

Endocrine Clinical Practice Guidelines.

e Publicaciones cientificas:

Endocrine Reviews

Endocrinology

European Journal of Endocrinology

Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology

Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology

Clinical Endocrinology

Thyroid

Trends in Endocrinology
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EPC II:

ENDOCRINOLOGIA DEL PACIENTE ADULTO: Laboratorios de Endocrinologia del
Sanatorio Allende, del Hospital Nacional de Clinicas (UNC) 6 Laboratorios LACE, Co6rdoba.
Duracion: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a viernes.

Objetivos
e Comprender el rol del laboratorio de endocrinologia en el diagndstico y seguimiento

de desordenes enddcrinos propios del paciente adulto.

Contenidos minimos:

e Evaluaciéon hormonal de la funcién reproductora femenina y masculina.
Determinaciones hormonales que contribuyen al diagnéstico de esterilidad.

e Diagnostico y seguimiento hormonal de patologias asociadas al embarazo.

¢ Diagndstico del sindrome de ovario poliquistico.

e Evaluacion de hormonas relacionadas a la Obesidad y sindrome metabdlico.

e Estudio bioquimico de hiperprolactinemias en el hombre y la mujer, diagndstico y
seguimiento.

e Determinacion de déficit de hormona de crecimiento en el paciente adulto afioso.

Evaluacion:

Se evaluara la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el
proceso de aprendizaje del EPC. Al finalizar el entrenamiento se evaluaran los
conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 preguntas de multiples opciones que
aprobaréa con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el cual sera
presentado en el informe semestral del alumno avalado por el Instructor, a la Comision
Asesora de la Especialidad

Bibliografia:

e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7™ Ed.. Saunders Co, U.S.A., 2016.

e Wiliams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds), 12"
Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed.. Editorial
Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

o Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3% Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

e Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
e Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.

e Endocrine Clinical Practice Guidelines.

e Publicaciones cientificas:
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http://www.medicapanamericana.com/especialidades/especialidad/853/libros-de-Endocrinologia-Diabetes-y-Metabolismo.html
http://www.thyroidmanager.org/
http://www.endotext.org/

Endocrine Reviews

Endocrinology

European Journal of Endocrinology

Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology

Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology

Clinical Endocrinology

Thyroid

Trends in Endocrinology

23



3.6 Trayecto no estructurado del plan de estudio

3.6.1: Actividades tedricas realizadas en el centro de practicas o en otra
Institucién formadora: Cursos, reuniones bibliograficas, ateneos,
seminarios.

Estas actividades seran tomadas por el alumno en el centro de practicas o en otras
Instituciones de formacion, algunas de ellas organizadas y/o dirigidas por el Instructor. Las
mismas son informadas a la Comisién Asesora de Especializacion en el informe periddico
semestral del alumno avalado por el Instructor. Esta comisién analizara el contenido, plantel
docente, bibliografia y modalidad de evaluacién, aceptandose como horas de formacion no
estructuradas (minimo 40 hs) los que se consideren adecuados para completar la formacién
del alumno. Entre estos se sugieren las actividades organizadas por la Sociedad de
Endocrinologia y Metabolismo de Cérdoba (SEMCO) y Sociedad Argentina de
Endocrinologia y Metabolismo (SAEM).

3.6.2: Cursos electivos ofrecidos por la Facultad de Ciencias Quimicas
de la UNC:

El alumno puede optar entre la realizacién de cursos ofrecidos por la Facultad de Ciencias
Quimicas, UNC relacionados a la Especializacion en Endocrinologia, los cuales estén de
acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de Formacion Superior de la
Escuela de Posgrado de esta Facultad que seran aceptados para cumplimentar las horas de
formacion no estructuradas (minimo 40 hs).

3.6.3: Actividades practicas en los centros de practica

Las actividades préacticas correspondientes al trayecto no estructurado se
desarrollaran de acuerdo al cronograma presentado por el Instructor, el cual debe
contemplar los contenidos practicos minimos descriptos en este plan de estudio. El
desarrollo del mismo sera informado a la Comisidn Asesora de Especializacion a través del
informe periédico (semestral) del alumno, avalado por el Instructor.

Recursos que deberan disponer los centros de practica.
Los centros formadores de la Especializacion deberan contar con:

e Organizacion y cobertura que asegura una afluencia de pacientes, con una
casuistica que posibilite la formacion del especialista.

e Infraestructura adecuada y equipamiento disponible acorde a los avances
cientificos y tecnoldgicos vigentes.

e Comité de Capacitacion y Docencia e Investigacion, Comité de Etica.

e Herramientas para el acceso a la informacion y a la comunicacién (biblioteca,
aula con equipamiento, internet, etc.).

e Profesionales instructores especificamente capacitados para la formacion del
especialista y con la vocacion de comprometerse en su formacion, que
conforman el plantel de instructores de cada centro formador.
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PLAN DE ACTIVIDADES PRACTICAS
Objetivos del programa préctico:

Adquirir entrenamiento en el procesamiento de materiales biologicos utilizados para el
diagnostico de endocrinopatias, haciendo la correcta interrelaciéon entre el material
remitido y el diagnéstico presuntivo establecido por el personal médico.

Desarrollar la capacidad de evaluar las variables metodologicas que pueden afectar
dicho procedimiento y de analizar la calidad de los resultados teniendo en cuenta las
variables pre-analiticas y analiticas. Desarrollar criterio para mantener estrictos controles
de calidad.

Desarrollar criterio para interpretar los resultados y sugerir estudios complementarios.

Adquirir criterios para inferir conclusiones en funcion de las metodologias diagndsticas
implementadas, como asi también en relacibn a una patologia y/o una poblacién en
particular (segun edad, tipo de servicio de internacién).

Implementar nuevas técnicas para mejorar la calidad del laboratorio y desarrollar la
capacidad de evaluar las metodologias segun costo-beneficio, valorando la importancia
del uso racional de los recursos.

Adquirir los conocimientos basicos sobre la organizacion y el funcionamiento del Servicio
de Laboratorio, comprendiendo el rol que juega dentro de la Institucién en el Sistema de
Salud.

Aprender a trabajar bajo estrictas normas de Bioseguridad.

Conocer formas de obtencién de datos epidemioldgicos.

Contenidos minimos del programa practico:

e Registro de datos del paciente.

e Bioseguridad: en la obtencion, transporte y procesamiento de las muestras.
Descontaminacién de residuos hospitalarios.

e Criterios de rechazo de muestras.

e Utilizacién de normas de bioseguridad para el manejo de material radioisotopico.

¢ Inmunoandlisis aplicado al dosaje de hormonas. Métodos competitivos y no
competitivos isotépicos (Radioinmunoensayo, ensayos inmunoradiométricos, etc.) y

no isotopicos (ensayos inmunoenzimaticos, inmunofluorométricos,
guimioluminométricos, etc.).

e Separacion y cuantificacion de hormonas y sus metabolitos por métodos quimicos y
cromatograficos. Gas cromatografia. Cromatografia liquida de alta performance
(HPLC). Determinacién de metabolitos urinarios de hormonas.

e Pruebas dinamicas para la investigacion de disfunciones enddcrinas en los diferentes
ejes. Fundamentos. Precauciones. Interpretacion de los resultados.

e Importancia del estudio critico de los resultados obtenidos. Seleccion de estandares.
Analisis de la correlacién entre diferentes métodos manuales y automatizados.

e Estudio critico de los resultados. Control bioquimico mediante sefales internas de
control de calidad. Participacion en programas de control de calidad externos.

e Programacion de estudios bioquimicos con fines diagndésticos. Interpretacion y
discusién de los resultados obtenidos. Uso de algoritmos como estrategias
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diagnodsticas. Uso de nomogramas en la interpretacion de pruebas funcionales.
Criterios de normalidad.
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3.7. Trabajo Final Integrador

El postulante deberd presentar un Proyecto de Trabajo Final Integrador (TFIl) para
llevar a cabo una investigacion aplicada, relacionada al area de la especializacién, en un
plazo maximo de doce (12) meses a partir de la admision, el cual debera contar con el aval
de su Instructor y del centro donde serd desarrollado. El director del proyecto de
investigacion (Tutor) puede ser el mismo Instructor del centro de préacticas, u otro docente
previamente aceptado por la Comision Asesora de Especializacién. Este proyecto sera
elaborado de acuerdo al formulario correspondiente provisto por la Facultad y debera incluir
ademas, el nombre y lugar de trabajo del Docente o profesional que cubrirq el papel de
director de dicho TFIl. El proyecto serd considerado por la Comisidbn Asesora de la
Especializacion y el CAE para su aprobacion.

Los resultados del trabajo deberan ser presentados en reuniones cientificas o
publicados en revistas locales, nacionales o internacionales con arbitraje. Ademas, los
resultados deberan ser presentados en formato de trabajo cientifico en el informe semestral
correspondiente. El TFI debera finalizar dentro de los tres afios de duracion de la Carrera de
Especializacion, pudiendo extenderse durante el periodo de prorroga de un afio para
culminar la carrera. La defensa oral y publica del mismo serd considerado requisito para la
obtencidn del titulo de Especialista.

3.8. Evaluacion

La evaluacién y acreditacion del aprendizaje, forma parte del proceso por el cual los
docentes dan cuenta del nivel de los logros de los alumnos en torno a los contenidos,
habilidades y destrezas de la formacién practica.

El sistema de evaluacion esta estipulado en el Reglamento aprobado por Resolucion
HCS. Los requisitos exigidos en dicha reglamentacion para obtener el Titulo de Especialista
incluyen:

3.8.1. Evaluaciones parciales

a) Aprobar los informes semestrales periddicos que realiza el Instructor elevados a la
Comision Asesora de la Especializacion y al CAE.

b) Asistir a los cursos y aprobar los examenes teoricos escritos de cada curso de formacion
general y especifica, bajo la modalidad descripta en cada uno de ellos.

c) Aprobar los examenes del tramo estructurado con una puntuacién minima de 7 (siete)
70%.

3.8.2. Evaluacion final

a) Aprobar un Examen Final Integral (EFI) con un contenido teérico y practico de acuerdo al
Plan de Estudio de la Especializacion. EI mismo sera bajo la modalidad de preguntas sobre
el diagnéstico endocrinoldgico ante diferentes casos clinicos (50% del examen) y preguntas
tedrico-practicas (50% del examen). EI mismo debe ser aprobado con una puntuacion
minima de 7 (siete) 70%.

e) Realizar una exposicion oral y publica sobre su TFI ante un tribunal conformado por los
miembros de la Comision Asesora de Especializacion quienes calificardn como Aprobado o
Reprobado el desempefio del Especializando, lo cual quedard registrado en un Acta
refrendada por los miembros del tribunal. El aspirante no podra ser reprobado en mas de
dos oportunidades.
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3.9. Propuesta de seguimiento curricular

3.9.1. Material bibliogréfico, Infraestructuray Ayuda Econ6mica:

Para evaluar la actualizacion de los materiales, biblioteca, laboratorios y/o de los soportes
tecnolégicos de los mismos, se propone que al finalizar cada afio de la carrera se realice un
analisis contable por parte del area econdémica financiera, quién informara la disponibilidad
de recursos para la suscripcion a revistas cientificas, compra de bibliografia actualizada,
equipamientos, insumos para el desarrollo de los Proyectos de Trabajo Final Integrador
(TFI) de los postulantes, y ayudas econdmicas en forma de becas o medias becas para los
nuevos postulantes.

3.9.2. Encuestas de Opinion:

Referido a la opinion de los estudiantes y docentes con respecto al desarrollo de la
carrera, en la UNC existen sistemas informaticos como el SIU-KOLLA que permiten a las
universidades realizar un seguimiento de sus graduados a fin de obtener informacion sobre
su insercion laboral, su relacién con la universidad, el interés por otros estudios y otros datos
relevantes. Con esta finalidad se ha implementado una Encuesta de Opinién aprobada por
el HCS (UNC) para egresados de Carreras de Posgrado de esta Universidad, cuya
aplicacion es obligatoria en la instancia de gestion del Titulo (Res HCS N° 178/2014).

Ademas de esta encuesta que ya esta implementada, se propone realizar encuestas
relacionadas con la parte practica y teérica en cuanto al numero de horas, adiestramiento
especializado, contenido de las asignaturas para asegurar que con el estudio y la dedicacion
propios de cada alumno, sumado a la formacién que va recibiendo, se logren los objetivos
de la Carrera alcanzando el perfil de Egresado.

3.9.3. Actividades de formacién docente:

Para garantizar el desarrollo académico de los docentes se promovera la participacion de
los mismos en actividades cientificas organizadas por la Facultad como Jornadas de
Posgrado, los cursos de Formacién Especifica y General y de actualizacion profesional.

Ademés tanto los docentes como los alumnos tendran acceso a la Biblioteca de la
Facultad, que cuenta con una red informatica de tipo estructurado de 100 MHz que conecta
a todos los Departamentos Académicos, el Area de Administracion Central, el Area de
Gestion de Alumnos de grado con Oficialia, todos los edificios y laboratorios de
Investigacion y Bibliotecas. El sistema estd4 configurado como una Intranet conectada al
sistema de red de la Universidad. Los servicios que provee la red son: Internet, sistema
administrativos y de gestion (SIU-Guarani, SIU-Pampa, sistema de control de asistencia de
personal, sistema de biblioteca, sistema de gestion y seguimiento de expedientes). La
Facultad cuenta con servicio de pagina WEB y servidor de correo electrénico. Se cuenta con
aproximadamente 700 equipos de computacién conectados a la red. Ademas, a través de la
UNC, la Facultad de Ciencias Quimicas tiene acceso a la Biblioteca Electronica de Ciencia y
Tecnologia la cual permite el acceso a articulos completos de mas de 11.000 titulos de
revistas cientifico-técnicas y mas de 9.000 libros (ver
http://www.biblioteca.mincyt.gob.ar/recursos/index).
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