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E. Resumen 

 

Marco institucional 

El  propósito de este relato es compartir una experiencia lúdica desarrollada en el marco del  , de la asignatura 

Biofarmacia.  

Esta se dicta en el último año de la carrera de Farmacia de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNC. Y, si 

bien Biofarmacia es de carácter electivo, la mayoría de los estudiantes opta por cursarla, por lo que la matrícula 

es de unos 45-60 estudiantes distribuidos en 3 o 4 comisiones de trabajo en turnos mañana, tarde y noche. 

La actividad práctica tiene como objetivos educacionales integrar y consolidar conocimientos centrales de la 



 

Biofarmacia, tales como biodisponibilidad/bioequivalencia, intercambiabilidad de medicamentos e 

interacciones medicamentosas, articulándolos con la futura práctica profesional. Como en 2025, en la FCQ, se 

inauguró la primera Farmacia Simulada de Argentina, la actividad se trasladó desde las tradicionales salas de 

cómputos hacia dicha aula. Ello permitió realizarla en un nuevo entorno formativo que recrea el ámbito real de 

desempeño profesional farmacéutico. 

 

Narración de la experiencia y justificación del por qué de la innovación 

La propuesta educativa consistió en implementar el juego de roles y la elaboración de folletos informativos para 

pacientes con el propósito de promover el aprendizaje significativo. 

La actividad se diseñó desde el enfoque del “aprendizaje situado”, buscando que los estudiantes relacionen los 

contenidos de la asignatura y la carrera, con situaciones concretas del ejercicio profesional, y además, 

practiquen  comunicación interpersonal  paciente /farmacéutico, una competencia clave para los  profesionales 

farmacéuticos 

La actividad se organiza de la siguiente manera: 

● Los estudiantes conforman duplas de trabajo, según afinidad. 

● Se presentan casos de interacciones medicamentosas e intercambiabilidad de medicamentos en formato 

de tarjetas. 

● Cada dupla analiza y resuelve  dos casos a personificar, utilizando para ello las clases teóricas de la 

asignatura, bibliografía impresa y fuentes digitales validadas. 

● Juego de roles: ante el grupo, los integrantes de cada dupla asumen alternadamente el rol de farmacéutico 

y paciente que asiste a la farmacia, brindando consejo farmacéutico  sobre  los casos asignados. 

● Posterior a las dramatizaciones, se realiza un intercambio reflexivo guiado por las docentes, donde se 

problematizan decisiones, refuerzan conceptos y destacan fortalezas. 

● Complementariamente, cada dupla elabora un folleto informativo destinado a  pacientes sobre prevención 

de interacciones medicamentosas o  criterios de intercambiabilidad, traduciendo contenidos técnicos a un 

lenguaje accesible. 

 

Análisis de resultados (si se implementó)/ Resultados esperados (en caso de que no se haya 

implementado aún) 

Al finalizar la asignatura se implementó una encuesta general, anónima y voluntaria en línea que incluyó ítems 

específicos sobre el Seminario N° 4. Los resultados evidenciaron   una valoración positiva de la actividad. Los 

estudiantes destacaron que la actividad les permitió “simular el diálogo con el paciente” y anticipar situaciones 

propias del ejercicio profesional. Señalaron especialmente el desarrollo de habilidades comunicacionales y la 

posibilidad de fundamentar decisiones terapéuticas con mayor seguridad. 

La instancia de debate posterior fue considerada uno de los momentos más enriquecedores, al permitir 

confrontar distintas posturas y consensuar criterios. En cuanto a la utilización de la Farmacia Simulada, los 

estudiantes valoraron su realismo y recursos tecnológicos. Como aspecto a mejorar, se mencionó la extensión 



 

temporal del seminario. 

En conjunto, la evidencia cualitativa muestra una mejor integración entre teoría y práctica y un fortalecimiento 

de competencias profesionales. 

 

Reflexiones acerca de la experimentación (realizada o proyectada) 

La experiencia confirma que el juego de roles en un entorno contextualizado favorece la apropiación 

significativa de contenidos y el desarrollo de competencias comunicacionales, éticas y técnicas. Entre los 

desafíos se identifican la optimización de tiempos y la necesidad de sistematizar criterios de evaluación del 

desempeño en la simulación. 

Como proyección, se prevé ampliar los escenarios incorporando casos de mayor complejidad. Consideramos 

que esta estrategia contribuye a formar farmacéuticos críticos, capaces de fundamentar decisiones y promover 

el uso racional y seguro de medicamentos. 
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